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Ideas para los Padres: Viaje con su nifio con la Literatura Dias para Recordar

Noviembre 23-25
Thanksgiving - No hay escuela

Los nifios preescolares y de kindergarten les gusta mucho divertirse con el len-

guaje. Les gusta los ritmos y versos graciosos, cantar, bailar, y compartir his-
torias jugando con los dedos. Estas son maneras
de desarrollar el lenguaje y la capacidad de leer y wNoviembre 30
escribir. Los nifios salen a las 12:15pm
Los nifios a esta edad estan aprendiendo las letras
de molde en los libros y ya saben muchas letras del Diciembre 1
alfabeto. Y también comienzan a conectar las letras Los nifios salen a las 12:15pm
con los sonidos, lo cual es muy importante para que
aprendan a leer. Diciembre 14

Junta del Policy Council
Muchos nifios preescolares pretenden que saben leer libros, dicen algo cada 5:00pm-7:30pm (cena a las

vez que voltean la pagina, miran los dibujos e identifican algunas letras en la 4:30pm)
pagina. Ellos saben que se lee de la izquierda a la derecha. Los nifios de kin-
dergarten son mejores al conectar las letras y los sonidos y ya pueden distinguir
muchas letras con solo verlas.

Diciembre 21—Enero 1
Vacaciones del Invierno—
No hay escuela

Metas para los niinos de Head Start

Cada mes, el boletin Pionero de Padres compartira diferentes temas para sus nifios. Estas metas y objetivos reflejan
los requisitos federales que los nifios deben aprender mientras estan en Head Start. Estas metas y objetivos son des-
ignados para ayudar a preparar a su nifio para kindergarten. Nosotros necesitamos que nos ayude y apoye en el cre-
cimiento y desarrollo de su nifio en la casa.

El enfoque de este mes es: Desarrollo Fisico

Apoye y anime a su nifio para que trabaje en lo siguiente en casa:
Demostrar habilidades de desplazamiento: Utilizando
movimientos complejos al jugar y en juegos ‘ i ,
Demostrar habilidad de equilibrio ﬁ
Demostrar habilidades en su coordinacién motora- A\
gruesa

Demostrar coordinacion y fuerza motora fina; como por
ejemplo usar los dedos, manos y diferentes tipos de
herramientas para escribir y dibujar. ) -4

Source: Creative Curriculum GOLD: Objectives for Development & Learning
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Llame a la Escuela si su Niho va a estar Ausente!

¢ Usted tiene que llamar a la clase y decirle a la maestra si su nifio va a estar ausente
¢ Cuando llame digale a los maestros si su nifio esta enfermo

¢ Digales los sintomas del nifio si es que estd enfermo

¢ Todas las enfermedades deben ser reportadas a los maestros

00 000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ce?

Super 7 cosas que los Padres y Cuidadores pueden hacer

Source: “Teaching our Youngest - A Guide for Preschool Teachers and Child Care and Family Providers” ED/HHS 2002 English

Hay una serie de cosas que los padres y cuidadores pueden hacer para ayudar a motivar a los nifios a aprender. Estas
actividades ofrecen a los padres y cuidadores consejos sobre los nifios para que se involucren en la lectura y aprendiza-
je. .
: Esto es lo que usted puede hacer para motivar:

Hable a menudo con sus hijos desde el dia en que necen.
Abrézelos y responda a sus necesidades é intereses

Escuche con atencién cuando sus hijos se comuniquen con usted

AN PR

Léeles en voz alta todos los dias, incluso cuando son bebes. Juega y canta con
ellos a menudo.

Diga “Si” y “Te quiero” tantan veces como dice “no”.

Garantize un ambiente seguro, ordenado y predecible, donde quiera que estén.
Establezca limites en el comportamiento y disciplina con mucha calma y no con
dureza.

Poliza: Cuando hay Nieve v se cierran las Escuelas

La decision de cerrar las escuelas debido al clima o a las condiciones de las calles se anunciaran
en www.schoolreport.org y en casi todas las estaciones de la television y la radio. Tambien puede
llamar al distrito al 253-571-1000, desde las 6 a.m. para tener mas informacién sobre el cierre de las
escuelas. La decisién de cerrar las escuelas las hace el Superintendente bien temprano por la
mafiana, como a las 5:30 a.m. El distrito también llamara a las familias apenas decidan cerrar las
escuelas. Por favor llamar a la oficina de la escuela de su nifio para asegurarse que ellos tienen su
mas reciente informacién, sobre todo el nimero de teléfono.

e Sila escuela se cancela, no habra clases de Head Start. Su nifio se quedara en casa.

e Sjla escuela empieza 2 horas mas tarde no habré clases de Head Start. Su nifio se quedara en casa.

Ayuda durante las Fiestas

United Way 2-1-1 (taken from www.uwpc.org/FindHelp.htm)

United Way trabaja para crear oportunidades para una vida mejor para los residentes de Pierce County. Llamando al
2-1-1, un servicio de informacién y referencias, puede ser un primer paso hacia un cambio real y duradero. Este servi-
cio gratis conecta a las personas con recursos humanos y de salud. En el afio 2008, 2-1-1 ayud6 a 62,517 personas
gue asistieron con consejeria, problemas de salud, vivienda, refugio y muchas cosas mas. Los especialistas de infor-
macion y referencias ofrecen compassion, comprensién y abogan por las personas que llaman a United Way de
Pierce County.

Las oficinas del 2-1-1— estan abiertas de Lunes a Viernes de 9 a 3 p.m. y con un servicio de 24 horas para dejar su
mensaje.

Toy Rescue Mission (taken from www.toyrescuemission.org)

Toy Rescue Mission (TRM) es una organizacion de solo voluntarios. Fué organizada en 1991 con el proposito de dar
juguetes a los nifios que se encontraban en condiciones desfavorables, debido a los momentos dificiles de la familia,
alguna tragedia o desastre. TRM es un programa que se enfoca en reciclar juguetes usados, pero que todavia se

pueden usar. Para mas informacion llamar al (253)460-6711.
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